
蔡依靜（96 學年度入學） 
 

    我叫蔡依靜，高雄人，家裡從事非畜產相關工作。在高三要選擇科系時就對

於畜產很有興趣，可能一直以來對於動物比較有興趣之外，對於遊戲”牧場物

語”也印象深刻。所以當時就決定要念畜產，而我知道這個職業不輕鬆，普遍對

女生來說也會比較辛苦。而當時的我對於父母所安排的路不是很認同。高中時

期，我的英文程度算是中上，所以父母親認為我大學就該考英文相關科系。可是

我對於我自己的人生算是有主見，所以決定申請生物相關的科系。因為台灣的教

育制度跟考試模式，沒有到畜產系而是生物科技。一學期過去之後，加深了我要

轉學的念頭，所以我大二就轉學到了畜產。剛到畜產系的日子，我花了很多時間

摸索，畢竟是轉學生，所以很多科目都要重修跟學習。從動物學，動物營養，家

畜解剖學等必修課程來了解畜產。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    雖然是大二了，但是我依舊是跟很多大一生一起修課，一起懵懵懂懂；而我

自己喜歡多方嘗試多方修課，所以每學期都修蠻滿的，也算是拚準時畢業，不想

因為轉學而延畢。所以算是很利用時間。當時畜產系有規定雞學，豬學，跟牛學

三選二；我在大四那年三個課程都上過，實習除了雞學外都上過了，因為我想了

解之後畢業後想走哪一個方向，所以不去摸索的會我不會知道。之外，我運氣也



很好大三那年的實習有機會選擇了海生館，魚類。因為多方嘗試，所以我知道我

對於牛學的興趣最大。而當時的王家宇老師給我的幫助真的很大，因為上了乳牛

營養課，讓我有機會多跟老師接觸外，還有幫他的研究生做牛營養的實驗，讓我

更了解牛的相關實驗。除此之外，我大三那年決定要出國念書，所以我大三大四

都有修一些外文系的全英文選修課。 

大學畢業之後，在王家宇老師的幫助，在一家乳牛場實習 2 個月，更加深我對這

個產業的了解。實習結束之後，一邊在動物醫院打工，一邊準備英文一年多之後，

就申請到學校出國念書了。一般來說做實驗型碩士出國念書都會有”獎學金”，

而動科碩士都是要做實驗寫論文的。當然也有不用寫論文的動科碩士，但是若是

這樣的學位，當時的我問過很多人，都認為這跟再念一個學士是差不多的。所以

一方面要挑戰自己，一方面想要走出去看看；而選擇了寫論文的碩士。當時的老

師並沒有經費，但是依舊問我是否願意到他實驗室。所以選擇自費的碩士後就開

始了研究生生活。 

而美國的碩士或許跟台灣的研究生不太一樣，因為我的老師還要到外面輔導酪農

如何養牛、如何改善、如何找出問題，所以跟著老師在美國農村跑，一邊看老師

輔導一邊學習所謂的牧場管理。另一方面，老師在業界也是很有聲望，所以他實

驗室的學生都常常代表他去外面幫忙美國 FFA或是 4H 的活動。我自己也是幫過

不少。所以這一方面我在美國學到很多。所以我因為如此更了解美國酪農業，也

更了解他們從小推廣的農業教育跟台灣的差別。 

最後是我自己的碩士論文，因為老師在業界的聲望，他拿到很多當時最新科技的

產品來做實驗，2014 年很多裝在牛身上的儀器，我們實驗室幾乎都有。所以我

從最基礎的實驗設計，操作實驗，統整數據，數據分析，到寫論文這一路花了我

很多時間。但是因為如此我學到了很多，也奠定了老師對我的肯定。因為這樣，

畢業後透過老師的介紹，讓我有機會可以在美國業界上班，雖然當時老師有想要

留我繼續念博士，而我也很有興趣，也不可否認我以後若是想回學界，我確實會

考慮再念一個博士。但是當時的我實在不想再寫論文，所以毅然決然選擇業界。 

我的公司是利樂包的分部 DeLaval，我的職位是機器人榨乳牧場管理。而這職位

完整融合了我當時在碩士跟老師的學習，加上我自己的碩士論文數據分析的部

分。我現在依舊每天在學習，每天看新的酪農新聞，定期搜尋這個領域的新發表

文獻，來增加自己的知識。機器人是一個目前很新的領域，在每天都有很多新的

數據，新的酪農讓我學習如何應對跟數據處理。所以可以說我現在的工作是混合

乳牛管理跟大數據分析。這一路，到現在我每天都很感激一路上幫助我的人，也

很熱愛我現在在做的事，而這樣的心情對很多台灣的人來說是很難的。但是這讓



我每天工作都很有動力，也做得很開心。 

最後我想說的是，或許我真的真的很幸運，很多人幫助；或許是因為我的個性，

比較願意嘗試，也比較外向；但是我不是很聰明，因為我很多時候都是從中學習、

從中摸索，或許花上比其他人多一點時間，但是我願意嘗試。所以如果問我，我

會建議因為還是學生就多摸索，多去了解自己的興趣自己的喜好。很多時候都是

走出去，跳出去，才有機會；不是走出台灣才有機會，而去走出舒適圈，都看都

學都嘗試。台灣的教育不會去教我們喜歡不喜歡，只會告訴我們要考試要讀書。

因為是學生，所以才有機會才有時間多摸索多了解，當你出社會之後，可以摸索

了解的時間是有限的。最後若是你在社會上的工作，是你喜歡的工作，那你每天

的日子會過得很不一樣。 


